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Queridos amigos.
Muy buenas tardes.

En primer lugar quiero agradecerles a los amigos Sikhs por invitarnos a dar esta breve
conferencia sobre la Marcha Mundial por la Paz y la No-violencia.

Vuestro estilo de vida se basa, entre otras cosas, el servir a la humanidad, defender al
pobre, al débil y al que sufre. Tambien oponerse a la injusticia y a la tirania. Respetais el
derecho de los demas, tambien sus sentimientos y prestais servicio a la humanidad.
Entre vuestras cualidades, el color, la casta, el estatus o el sexo no son motivos de
discriminacién. No sois partidarios o tieneis prejuicios.

Estos valores y cualidades las compartimos nosotros, Mensajeros de Silo y lo tenemos en
muy alta estima en nuestro estilo de vida.

Nos presentamos. Esther os va a hablar de la MM propiamente dicha. Yo soy Quim y os
quiero hablar del Mensaje de Silo.

Hoy nos hemos juntado para hablar de la MM por la Paz y la No-violencia.

Con la marcha queremos evitar la catastrofe nuclear. Para ello exigimos el
desmantelamiento de los arsenales nucleares, la retirada de las tropas que invaden otros
paises y la reduccién de las armas convencionales entre otras cosas.

La MM es una iniciativa MSG y a ella han adherido organizaciones y muchas personas.
Aspiramos a que sean un millon las adhesiones para antes de comenzar la marcha.

Antes de hablar de la Marcha, quisiera presentar brevemente del Mensaje de Silo.

Yo soy Mensajero de Silo y nuestro tema es la Inmortalidad y lo Sagrado.

En el contexto de la libre interpretacién que propicia el Mensaje, para algunas personas,
la Inmortalidad se refiere a las acciones realizadas en vida y sus efectos se continuan en
el mundo fisico a pesar de la muerte fisica.

Para otros, la memoria que se conserva en los seres queridos 0 en grupos y sociedades,
garantiza la persistencia despues de la muerte fisica.

Para otros, la inmortalidad es aceptada como persistencia personal a otro nivel.

Siguiendo con la libre interpretacion, algunos sienten a lo Sagrado como el motor del
afecto mas profindo.

Para ellos, los hijos y otros seres queridos representan lo Sagrado y poseen un maximo
valor que no debe ser envilecido por ningun motivo.

Hay quien consideran Sagrado al ser humano y a sus derechos universales.

Otros experiemtais a la divinidad como la esencia del os Sagrado.



Para nosotros, las diferentes posturas asumidas frente a la Inmortalidad y lo Sagrado no
deben ser simplementes “toleradas”, sino genuinamente respetadas.

Lo sagrado se manifiesta desde la profundidad del ser humano. Sin la experiencia todo es
dudoso, con la experiencia de la Fuerza tenemos evidencias profundas. Si el contacto con
la Fuerza la acompafiamos cotidianamente con actos coherentes que, por otra parte,
crean unidad interna orientada hacia el crecimiento espiritual, aceleramos y aumentamos
esta energia sicofisica.

En cuanto a la Experiencia

Ahora os invito a ver un video sobre la experiencia.

(a continuacion se proyecta los 10 primeros minutos de la transmision “La Experiencia”)
Muchos de nosotros, hemos tenido experiencias no cotidianas. Parecen que
viene de otro lado. Son experiencias que no tienen explicacion. Son

experiencias amables, con una fuerte conexién con nuestro interior.

El El libro del mensaje se dice:

1. A veces me he adelantado a hechos que luego sucedieron.

2. A veces he captado un pensamiento lejano.

3. A veces he descrito lugares que nunca visité.

4. A veces he contado con exactitud lo sucedido en mi ausencia.
5. A veces una alegria inmensa me ha sobrecogido.

6. A veces una comprension total me ha invadido.

7. A veces una comunion perfecta con todo me ha extasiado.

8. A veces he roto mis ensuefios y he visto la realidad de un modo nuevo.

9. A veces he reconocido como visto nuevamente algo que veia por primera vez.

Nosotros, desde el mensaje, creamos ambitos para conectar con nuestro interior, con lo
profundo, lo bueno, lo sagrado...

Es una experiencia personal y también social. Esta experiencia se ha ido expresando en
pequefios grupos y en no tan pequefios grupos. Nos pone en otra frecuencia. En un modo
mas interesante de sentir y mirar, en presencia de otras realidades, de otras
dimensiones.

De ahi se sale mas fortalecido, méas querido y se quiere més a los deméas. Es una
experiencia casi magica, pero lo cierto es que ese contacto con la Fuerza provoca un



aumento de la energia psicofisica y vamos llegando poco a poco a este espacio interno,
profundo. Es un oasis, casi una interrupcion del transcurrir cotidiano que te va dando
alegria, energia, paz y fuerza.

En pocas palabras, el Mensaje es la materializacién de las primeras palabras del Libro:

“Aqui se cuenta como al sinsentido de la vida se lo convierte en sentido y plenitud.
/ Aqui hay alegria, amor al cuerpo, a la naturaleza, a la humanidad y al espiritu. /
Aqui se reniega de los sacrificios, del sentimiento de culpa y de las amenazas de
ultratumba. /Aqui no se opone lo terreno a lo eterno. /Aqui se habla de la
revelacion interior a la que llega todo aquel que cuidadosamente medita en
humilde busqueda.”

Atrévete a sofiar que esto es posible...

Porque no atrevernos a imaginar que todo lo grande y bueno esta dentro de nosotros y se
va despertando con sentimientos suaves y amables hacia nosotros mismos y los demas.

Aprovechemos hoy para pedir. Pidamos que todo esto sea una realidad dentro de
nosotros.

En esta introduccidon, hemos destacado el tema de la Experiencia. Para ello es necesaria
la calma, la ausencia de violencia. Por eso estamos aqui para pedir por el cese de todo
tipo de violencia.

Ahora nos hablara de la MM Esther.

CONFERENCIA MARCHA MUNDIAL

EL MENSAJE DE SILO

(video: estamos enamorados de una palabra)
http://www.youtube.com/watch?v=Ybd4esE1DIU

Buenas tardes a todas y a todos.

Antes de nada queremos agradecer a la Comunidad Sikh que nos haya abierto sus
puertas para venir a presentar La Marcha Mundial por la paz y la No violencia que
recorrerda los 6 continentes y que comienza el 2 de octubre, dia internacional de la
no-violencia en Wellington, Nueva Zelanda, finalizando el 2 de enero del 2010 en Punta
de Vacas, Argentina.

Quisiéramos presentarnos yo me llamo Esther y os hablaré de la Marcha Mundial y
Quim os hablara de El Mensaje de Silo, que es desde donde nosotros impulsamos y
animamos a la participacion de todas las colectividades de las diferentes culturas a que
adhieran y se sumen con nosotros para alzar su voz y exigir un futuro en paz y sin
violencia. Este Mensaje es una nueva espiritualidad que se inspira en la no violencia
como conducta activa en el mundo.

(video anuncio de la MM) http://www.youtube.com/watch?v=50ViLmFawcc

LA MARCHA MUNDIAL, una propuesta humanista.

La Marcha Mundial por la paz y la no violencia se lanz6 en el Simposio del Centro
Mundial de Estudios Humanistas del Parque de Estudio y Reflexion — Punta de Vacas
(Argentina) el pasado 15 de noviembre del 2008. La Marcha pretende crear conciencia



sobre la necesidad de la no violencia activa como metodologia de accion social y
personal. Esta propuesta de movilizacion mundial la impulsa el Movimiento Humanista
a través de su organismo: Mundo Sin Guerras y sin violencia.

Por qué una Marcha Mundial por la Paz y la No-violencia?

Aspiramos y exigimos a los que deciden, una respuesta coherente ante la situacion de
peligro nuclear actual.

Porque el hambre del planeta se resuelve con el 10% de lo que gastan en armamento
Porque las guerras alimentan al monstruo del odio y la venganza en una espiral de
violencia sin limite.

Porque un "mundo sin guerras y sin violencia" es una propuesta que abre el futuro en el
que el dialogo sustituya a la violencia.

Y porque supondria salir de la prehistoria humana para dar un salto en el proceso
evolutivo de nuestra especie

(video mm) http://www.youtube.com/watch?v=kofoUSBK7NPQ y (spot mm)
http://www.youtube.com/watch?v=LDdNpWJnlZg

LA SITUACION ACTUAL

Hoy todo esté en crisis..., las instituciones, las sociedades, los valores, las creencias,
las relaciones y las personas experimentando una desestabilizacidn creciente.

La situacion es critica en todo el mundo: la pobreza de vastas regiones, el
enfrentamiento entre culturas, la violencia y la discriminacion que contaminan la vida
social y personal de amplios sectores de la poblacion mundial, ademas de una profunda
crisis del sistema financiero internacional sumado a la creciente amenaza nuclear que
es la maxima urgencia de este momento. Es un momento complejo; los intereses
irresponsables de las potencias nucleares y la locura de grupos violentos con acceso a
material nuclear ponen en riesgo de accidente a todo el planeta.

Necesitamos girar el rumbo de los acontecimientos en una direccion querida y con
significado pero no podra darse pensando sélo uno en uno mismo. Este cambio que es
sentido, vendra al exigir a los que deciden las condiciones en que queremos vivir y al
poner el esfuerzo en superar la violencia que hay en uno y afuera de uno...

No es pues, una suma de crisis particulares, es el fracaso global de un sistema cuya
metodologia de accion es la violencia y su valor central el dinero.

Qué es laviolencia?

La violencia genera contradiccién y es la raiz del sufrimiento social y personal. Es la
imposicion de la voluntad de unos sobre otros.

Se ha instalado en nuestras cabezas y corazones dandose un comportamiento
incoherente que justifica cualquier, abuso, degradacion, difamacién y utilizacién de las
personas dejando vacio de significado a la libertad y dignidad humanas.

No sélo sentimos repugnancia por la violencia fisica (la mas visible) sino por las otras
formas de violencia que sin llegar a tocar producen sufrimiento en el ser humano. Estas
otras formas mas sofisticadas o disimuladas son: la violencia econdémica., sexual,
religiosa, psicoldgica, cultural, moral, etc.

(video de la no violencia) http://www.youtube.com/watch?v=1BjeQNnFIE4

La no violencia se basa en la Regla de Oro que dice: trata a los demas como quieres
ser tratado y que es tan antigua como la historia humana.

Reconocemos el derecho de cada cual a elegir en qué condiciones quiere vivir, a la
diversidad personal y social, a la libertad de ideas y creencias, el derecho al amor, a la
amistad, a la poesia y el derecho al conocimiento en una direccion evolutiva para toda
la humanidad.

Este seré el real progreso que llegara cuando sea de todos y para todos.



LA MARCHA MUNDIAL PROPONE:

Para evitar la catastrofe nuclear futura debemos superar la violencia hoy, exigiendo:

* El desarme nuclear a nivel mundial,

« El retiro inmediato de las tropas invasoras de los territorios ocupados,

* La reduccion progresiva y proporcional del armamento convencional,

« La firma de tratados de no agresion entre paises y

 La renuncia de los gobiernos a utilizar las guerras como medio para resolver
conflictos.

Y el rechazo a toda forma de violencia.

Hasta aqui nos ha traido el proceso histérico y ahora la humanidad decidira qué camino
tomar.

Es la hora de un cambio profundo, es la hora de los nuevos tiempos que desde el futuro,
nos susurra guiandonos hacia nuestro Destino Mayor.

El Ser humano es algo muy grande que busca expresarse en el mundo con bondad,
fuerza y sabiduria...

Ahora nos toca hacer nuestro mejor aporte, lanzando muy lejos al nuevo ser humano
gue ya esta aqui! Ese que es solidario y no violento!

(video movies-silo) http://www.youtube.com/watch?v=fXL_u_wUpnM

ADHESIONES A LA MARCHA POR LA PAZ MUNDIAL.

Mas de 90 paises y 300 ciudades de los seis continentes se uniran bajo una misma
bandera: la de la paz mundial y la no violencia.

A su paso por las distintas ciudades se realizaran foros, conferencias, eventos
deportivos, culturales y sociales que ayuden a "escuchar las voces de los que estan en
desacuerdo con las guerras y rechazan toda forma de violencia y discriminacion".

En Barcelona la Marcha Mundial pasara el proximo 13 de noviembre. Y el proximo 2 de
octubre, dia en que arranca la MM

Desde El Mensaje de Silo invitamos a todos los colectivos culturales, sociales,
religiosos y politicos a participar activamente de esta importante Marcha Mundial que
pretende crear conciencia social sobre la no violencia orientando nuestra accion en la
direccion de la futura Nacion Humana Universal.

El Mensaje de Silo propone seminarios, talleres y encuentros para el intercambio de
experiencia y profundizar en la no-violencia, Unica salida hacia el profundo cambio al
que aspiramos.

Nada mas, muchas gracias!

finalizamos la presentacion y pasamos al intercambio

(video adhesiones) http://www.youtube.com/watch?v=3RAvmMkcUO4



